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Childfree adalah pilihan bagi beberapa pasangan yang memilih untuk hidup tanpa
anak. Meskipun sering dianggap kontroversial, keputusan ini perlu dibicarakan secara
bersama-sama oleh kedua belah pihak. Di Indonesia, dimana tradisi keluarga besar masih kuat,
keputusan ini sering kali mendapat tekanan dari lingkungan sekitar, termasuk keluarga dan
tetangga. Namun, penting bagi pasangan childfree untuk mempertimbangkan baik saran yang
diberikan oleh keluarga maupun kebutuhan dan keinginan pribadi mereka. Dalam penelitian
ini peneliti akan membahas tentang bagaimana penafsiran Childfree dalam Al-Qur’an.

Dalam penelitian ini peneliti membahas tentang Bagaimana penafsiran Childfree
dalam Al-Qur’an. Dan bagaimana hukum Childfree menurut pendapat mufassir. Adapun dalam
metodenya, peneliti menggunakan metode tafsir tematik. Sumber data yang digunakan dalam
penelitian ini adalah kitab Tafsir AlI-Qur’an al- ‘azim, Tafsir Al-Qur’an Kementerian Agama,
Tafsir al-Misbah, kitab al-Jami’ li Ahkam al-Qur’an, Tafsir fi zilal al-Qur’an, Tafsir al-Munir.

Childfree dianggap bertentangan dengan nilai-nilai agama yang menekankan
pentingnya memiliki keturunan sebagai anugerah dan tanggung jawab bagi orang tua. Hukum
Childfree menurut pendapat para mufassir ada yang membolehkan dengan alasan: kondisi
pribadi pasangan, kesepakatan bersama dan tidak disebarluaskan. Dan ada yang tidak
membolehkan dengan alasan: menyalahi fitrah manusia, penggunaan obat yang dapat
menghentikan kemampuan reproduksi dan motif yang salah.
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