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Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis upaya menjaga keutuhan rumah
tangga pasangan Tenaga Kerja Indonesia (TKI) dalam perspektif Sayyid
Muhammad Al Maliki Al Hasani, dengan lokasi studi di Desa Sulursari, Kecamatan
Gabus, Kabupaten Grobogan. Keberangkatan salah satu pasangan ke luar negeri
sering kali menjadi tantangan besar dalam menjaga keharmonisan rumah tangga.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode studi kasus,
melalui observasi, wawancara mendalam, dan dokumentasi terhadap beberapa
pasangan TKI.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pasangan TKI menjalankan berbagai
strategi untuk menjaga hubungan, seperti menjaga komunikasi secara intens dan
terbuka melalui teknologi, membangun rasa saling percaya, serta memperkuat nilai-
nilai keimanan, kesabaran, dan keikhlasan sebagaimana diajarkan oleh Sayyid
Muhammad Al Maliki. Perspektif ini menekankan pentingnya komunikasi jujur,
saling memahami, serta pemenuhan hak dan kewajiban sebagai fondasi keutuhan
rumah tangga.

Penelitian ini menyimpulkan bahwa meskipun pasangan TKI menghadapi
berbagai hambatan, seperti rasa sepi dan godaan eksternal, nilai-nilai Islam mampu
menjadi penopang dalam menjaga keharmonisan rumah tangga. Rekomendasi
penelitian mencakup perlunya dukungan masyarakat, program pendampingan dari
pemerintah, dan pengembangan studi lebih lanjut mengenai dampak hubungan
jarak jauh terhadap psikologi anak.
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This study aims to analyze the efforts to maintain household integrity among
Indonesian Migrant Worker (TKI) couples from the perspective of Sayyid
Muhammad Al Maliki Al Hasani, with a case study conducted in Sulursari Village,
Gabus District, Grobogan Regency. The departure of one spouse to work abroad
often poses a major challenge to maintaining household harmony. This research
uses a qualitative approach with a case study method, through observation, in-depth
interviews, and documentation involving several TKI couples.

The results indicate that TKI couples employ various strategies to sustain
their relationships, such as maintaining regular and open communication through
technology, building mutual trust, and strengthening Islamic values such as faith,
patience, and sincerity as taught by Sayyid Muhammad Al Maliki. His perspective
emphasizes the importance of honest communication, mutual understanding, and
fulfilling rights and responsibilities as the foundation of a harmonious family.

The study concludes that despite facing challenges such as loneliness and
external temptations, Islamic values can serve as a strong support system for
maintaining household harmony. The study recommends community support,
government assistance programs, and further research on the psychological impacts
of long-distance relationships on the children of TKI couples.
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