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Penelitian ini dilatar belakangi oleh gambaran tentang sikap sosial seseorang
dalam mengelola rezekinya. Jika seseorang memperoleh kekayaan, dia
menganggapnya sebagai pemberian Tuhan yang memang menjadi haknya. Namun,
jika rezekinya sempit, dia menuduh Tuhan tidak adil. Ini sebenarnya hanya alasan
untuk menghindari tanggung jawab sosial. Hal inilah yang menjadikan seseorang
berkehidupan hedonis dan konsumtif karena beranggapan bahwa rezeki mereka
adalah hak mereka sepenuhnya, tanpa memikirkan kebutuhan yang lebih penting atau
kehidupan sosial sekitar. Mereka tidak peduli bahwa sebagian harta mereka
sebenarnya milik orang yang membutuhkan. Perilaku hedonis semakin merajalela di
kalangan mahasiswa, dipengaruhi oleh kemajuan teknologi dan komunikasi. Sikap ini
terlihat dalam kegiatan sehari-hari seperti berfoya-foya di tempat mewah. Jika
dibiarkan, perilaku ini dapat merusak dunia pendidikan, terutama di perguruan tinggi.
Orang tua dan kesadaran diri mahasiswa penting untuk mengendalikan dan mendidik
agar perilaku ini tidak merusak masa depan dan proses pendidikan.

Dalam penelitian ini peneliti membahas tentang Bagaimana penafsiran
rezeki menurut Muhammad Mutawalli al-Sha’rawi dalam tafsir al-Sha’rawi? Dan
Apa saja faktor-faktor yang dapat mendatangkan rezeki dalam perspektif Muhammad
Mutawalli al-Sya'rawi?. Adapun dalam metodenya, peneliti menggunakan metode
tafsir tematik tokoh. Sumber data yang digunakan dalam penelitian ini adalah Kitab
Tafsir Khawatir al-Sha’rawi hawl Al-Qur’an al-karim karya Muhammad Mutawalli
al-Sya'rawi dan kitab Sha’rawi lainnya, seperti: Tilka Hiya al-arzaq.

Penafsiran Rezeki dalam perspektif Muhammad Mutawalli al-Sha’rawi
adalah rezeki itu meliputi segala yang bermanfaat bagi diri dan orang lain seperti
kesehatan, kecerdasan, iman, dan harta. Rezeki dibagi dalam empat tingkatan: harta
(rendah), kesehatan (tinggi), anak saleh (utama), dan ridha Allah Swt. (sempurna).
Rezeki halal, diperoleh dengan cara benar dan sesuai aturan agama, memberikan
keberkahan, sementara rezeki haram, didapat dengan cara tidak baik seperti korupsi,
dan tidak memberikan keberkahan jangka panjang. Sedangkan faktor-faktor yang
dapat mendatangkan rezeki Pespektif Syekh Muhammad Mutawalli al-Sya'rawi itu
ada lima: Yaitu dengan Bekerja keras, doa dan ibadah, sedekah, bersyukur, dan
beristighfar. Faktor-faktor ini merupakan kunci untuk memperoleh rezeki yang
berkah dan mencukupi dalam kehidupan sehari-hari.
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